
1. Veranstalter:

TSG Kw Bx Weißwasser e.V. / Sektion Leichathletik

2. Mit der Durchführung beauftragt: 

Heike Brandt/Christine Kaiser von der Sektion Leichathletik

Bautzener Str. 8

02943 Weißwasser

Internet: http://www.tsg-la-wsw.de/

E-Mail: mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de

3. Altersklassen:

Männer und Frauen in den Altersklassen

U8 40 (1975 - 1979)

U10 (2010 - 2011) 45 (1970 - 1974)

U12 (2008 - 2009) 50 (1965 - 1969)

U14 (2006 - 2007) 55 (1960 - 1964)

U16 (2004 - 2005) 60 (1955 - 1959)

U18 (2002 - 2003) 65 (1950 - 1954)

U20 (2000 - 2001) 70 (1945 - 1949)

20 (1990 - 1999) 75 (1940 - 1944)

30 (1985 - 1989) 80 (1935 - 1939)

35 (1980 - 1984) (1930 - 1934)

90 (1929 und älter)

4. Teilnahmeberechtigt:

Es gibt  keine Teilnahmebeschränkung, auch Sportler aus anderen Nationen sind startberechtigt. 

5. Wertung:

1. Platz = 30 Punkte

2. Platz = 27 Punkte

3. Platz = 24 Punkte

4. Platz = 22 Punkte

5. Platz = 21 Punkte .................. 25. Platz = 1 Punkt

Die Punktwertung beginnt auf der ausgeschriebenen Hauptstrecke.

Werden nicht alle Punkte auf der Hauptstrecke vergeben, wird die Punkteverteilung auf der

Nebenstrecken fortgeführt.

6. Endstand der Wertung:

Er ergibt sich aus der Addition der 4 besten Punktwertungen.

Teilnehmer mit einer Laufanzahl von weniger als 3 Läufen werden nicht gewertet.

Bei Punktgleichheit entscheidet:

a) Anzahl der Siege im  direkten Vergleich aus allen Läufen

b) Anzahl der höheren Punktwerte aus allen Läufen

c) der höhere Punktwert im letzten absolvierten Lauf

d) bei mehr als zwei Punktgleichen - die Anzahl der besseren Platzierungen 

7. Auszeichnung Laufserie:

Die Gesamtsieger aller Altersklassen erhalten einen Pokal.

Für die Plätze 1 - 6 werden Urkunden übergeben.

Die Ehrung erfolgt zum Schlossparklauf im Jahr 2020.

Bei den einzelnen Läufen erfolgt eine Siegerehrung  für die Plätze 1 - 3 in den Hauptstrecken.

Alle anderen Plazierten (auch Nebenstrecken können sich die Urkunde vor Ort bzw. im Internet  ausdrucken.

8. Meldung:

Die Anmeldungen sollten online erfolgen, nur in Ausnahmefällen als E-Mail oder Brief

9. Änderungen

Änderungen behält sich der Veranstalter vor. Informationen dazu befinden sich auf der Internetseite.

Ausschreibung
Fürst-Pückler-

(2012 und jünger)

85

Pokal 2019

http://www.tsg-la-wsw.de/#
mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de#


1. 10. März 10.00 Uhr Bad Muskau 25. Schlossparklauf

2. 5. April 17:00 Uhr Pusack 14. Pusacker Berglauf

3. 18. April 17.30 Uhr Forst 39. Forster Osterlauf

4. 24. Mai 17:30 Uhr Döbern 3. Döberner Frühlingslauf

5. 7. Juni 17.30 Uhr Kromlau 14. Kromlauer Pfingstlauf

6. 22. Juni 10:00 Uhr Komptendorf 17. Komptendorfer Waldlauf

7. 1. September 10.00 Uhr Weißwasser 35. Friedenslauf

8. 17. November 10.00 Uhr Weißwasser 27. Braunsteichlauf

1. Lauf

Sonntag, 10. März 2019

10.00 Uhr - Grundschule/Turnhalle, Kirchplatz 9

Gesamtleitung: H. Brandt, C. Kaiser, Org.Team Pücklerpokal

Internet: http://www.baer-service.de

E-Mail: mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de

Meldeschluss:

Startgebühren: 10 km:

5 km:

0,8 km:

2,5 km:

Walking:

Nachmeldegebühr: (bis 30 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 10 km: MU18-M65

5 km: MU14-MU16, M70-M90, WU14-W90

2,5 km: MU10-MU12, WU10-WU12

0,8 km: MU8, WU8

Nebenstrecken: 10 km: MU16, M70-M90, WU16-W90

5 km: MU18-M65, MU12, WU12

2,5 km: MU14, WU14

Walking 5 km: M, W (ohne Cupwertung)

Wertungsläufe

06.03.2019

5,00 €

2,00 €

Bad Muskau - 25. Schlossparklauf Bad Muskau

4,00 €

2,00 €

2,00 €

7,00 €

http://www.baer-service.de/#
mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de#


2. Lauf

Freitag, 5. April 2019

17.00 Uhr – Pusacker Berglauf, Ziegenhof an der Wolfsschlucht

Gesamtleiter: Thoralf Haß, Muskauer Str. 50, 03149 Forst

Tel.: 03562/99830

Internet: http://www.ltsv.de

Meldeschluss: 03.04.2019 24:00 Uhr

Startgebühren: 12 km: 300m Höhenunterschird

6 km: 150m Höhenunterschied

Nachmeldegebühr: 1,00 € (bis 15 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 12 km: MU14-M90

6 km: WU14-W90

Nebenstrecken: 12 km: WU14-W90

6 km: MU14-M90

3. Lauf

Donnerstag, 18. April 2019

17.30 Uhr – Freibad Ringstraße (Nähe Rosengarten), Forst

Gesamtleiter: Thoralf Haß, Muskauer Str. 50, 03149 Forst

Tel.: 03562/99830

Internet: http://www.ltsv.de

Meldeschluss: 15.04.2019

Startgebühren: 6 km:

3,3 km:  ohne (AK 06 - AK 13)

Nachmeldegebühr: 1,00 € (bis 15 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 6 km: MU16-M90, WU16-W90

3,3 km: MU8-MU14, WU8-WU14

4. Lauf

Freitag, 24.05.2019

17:30 Uhr Döbern Siedlung Kiefernweg

Anmeldung Ivett Bernhard

Meldeschluss: 20.05.2019 20:00 Uhr

Startgebühren: 6 km: Männer/Frauen

2,5 km: Kinder/Jugend

Nachmeldegebühr: 1 €  (bis 30 min vor Start)

Hauptstrecken: 6 km: WU18-M90, MU18-M90

2,5 km: WU6-WU16, MU6 - MU16

6,00 €

6,00 €

E-Mail:

3. Döberner Frühlingslauf

Tel.: 035600/5068 oder 0151/17068997

Forst – 39. Forster Osterlauf

14. Pusacker Berglauf

8,00 €

Ivett.bernhard@gmx.de

5,00 €

2,00 €

http://www.ltsv.de/#
http://www.ltsv.de/#
mailto:Ivett.bernhard@gmx.de#


5. Lauf

Freitag, 7. Juni 2019

17.30 Uhr – Bahnhof Waldeisenbahn Kromlau

Gesamtleitung: H. Brandt, C. Kaiser, Org.Team Pücklerpokal

Internet: my.raceresult.com

E-Mail: mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de

Meldeschluss:

Startgebühren: 10 km:

5 km:

1,5 km:

Walking:

Nachmeldegebühr: (bis 30 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 10 km: MU18-M65

5 km: MU12-MU16, M70-M90, WU12-W90

1,5 km: MU8-MU10, WU8-WU10

Nebenstrecken: 10 km: MU16, M70-M90, WU16-W90

5 km: MU18-M65

ohne Wertung: Walking 5 km: M, W (ohne Cupwertung)

6. Lauf

Samstag, 22.06.2019

10:00 Uhr Komptendorf Sportplatz

Anmeldung Sektion Breitensport

WK-Zentrum Sportplatz Komptendorf, Start ca. 300m vom WKZ 

www.wackerlaufen.de

Meldeschluss:

Startgebühren: 13,2 km:

8,5 km:

3,2 km:

Nachmeldegebühr: 

Hauptstrecken: 13,2 km: MU20-M65

8,5 km: MU16, MU18, WU16-W90, M70-M90

3,2 km: MU8-MU14 und WU8-WU14

Siegerehrungen in den AK erfolgt aus Zeitgründen nur auf den 

Hauptstrecken, auf den Nebenstrecken Ehrung Gesamteinlauf M/W

Achtung! Wegen des 100jährigen Vereinsjubiläums gibt es 2019 eine komplett andere

Streckenführung!

Kromlau – 14. Kromlauer Pfingstlauf

5,00 €

(bis 20 min vor dem Start)

05.06.2019

SV Wacker Rot-Schwarz Komptendorf

2,00 €

2,00 €

8,00 €

5,00 €

7,00 €

2,50 €

E-Mail: W.ross@wackerlaufen.de

20.06.2019

Internet

2,00 €

4,00 €

17. Komptendorfer Waldlauf

http://www.baer-service.de/#
mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de#
http://www.wackerlaufen.de/#
mailto:W.ross@wackerlaufen.de#


7. Lauf

Weißwasser - 35. Friedenslauf

Sonntag, 1. September 2019

10.00 Uhr - 1. Grundschule Pestalozzischule, August-Bebel-Str. 4,  02943 Weißwasser

Gesamtleitung: H. Brandt, C. Kaiser, Org.Team Pücklerpokal

Internet: my.raceresult.com

E-Mail: mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de

Meldeschluss:

Startgebühren: 10 km:

5 km:

1,5 km:

5 km Walking:

Nachmeldegebühr: (bis 30 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 10 km: MU18-M65

5 km: MU12-MU16, M70-M90, WU12-W90

1,5 km: MU8-MU10; WU8-WU10

Nebenstrecken: 10 km: MU16, M70-M90, WU16-W90

5 km: MU18-M65

1,5 km: MU12-MU14, WU12-WU14

5 km Walking: M, W ohne Cupwertung

8. Lauf

Weißwasser - 27. Braunsteichlauf

Sonntag, 17. November 2019

10.00 Uhr - Gaststätte des Kindererholungszentrums (KiEZ) am Braunsteich

Gesamtleitung: H. Brandt, C. Kaiser, Org.Team Pücklerpokal

Internet: http://www.baer-service.de

E-Mail: mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de

Meldeschluss:

Startgebühren: 10 km:

5 km:

0,8 km; 2 km:

Walking:

Nachmeldegebühr: (bis 30 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 10 km: MU18-M70

5 km: MU14-MU16, M75-M90, WU14-W90

2 km: MU10-MU12, WU10-WU12

0,8 km: MU8, WU8

Nebenstrecken: 10 km: MU16, M75-M90, WU16-W90

5 km: MU12, MU18-M70, WU12

2 km: MU14, WU14

Walking 5 km: M, W (ohne Cupwertung)

2,00 €

5,00 €

5,00 €

7,00 €

2,00 €

4,00 €

30.08.2019

13.11.2019

2,00 €

4,00 €

2,00 €

7,00 €

http://www.baer-service.de/#
mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de#
http://www.baer-service.de/#
mailto:tsg.boxberg_lauf@yahoo.de#

